Sprawozdanie merytoryczne z dzialalnosci Stowarzyszenia na Rzecz Dzieci

ze Zlozona Niepelnosprawnoscia ,,Potrafi¢ Wiecej” w roku 2008.

Nazwa: Stowarzyszenia na Rzecz Dzieci ze Ztozong Niepetnosprawnoscia
”Potrafie Wiecej”

Adres: ul. Bfazeja 4g/53, 61-608 Poznan

Liczba cztonkow:30

Cele statutowe:

Celem Stowarzyszenia jest wspomaganie rozwoju dzieci i mfodziezy ze ztozong
niepetnosprawnoscig oraz pomoc ich rodzinom poprzez:

Wykonywanie specjalistycznej diagnozy.

Opracowywanie indywidualnych programéw terapeutyczno — rehabilitacyjnych,
wspomagajgcych rozwaoj dziecka.

Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka.

Wspomaganie edukaciji dzieci i mtodziezy uczacych sie w przedszkolach i
szkotach.

Terapeutyczng pomoc rodzinie dziecka.

Szkolenia obejmujgce problematyke oséb niepetnosprawnych.

Swojg opiekg obejmujemy dzieci i mtodziez z niepetnosprawnoscig ztozona:

stabo widzgce i niewidome

z mdézgowym porazeniem dzieciecym

Z uposledzeniem umystowym

z opdznionym rozwojem psychoruchowym
z wrodzonymi wadami uktadu nerwowego



Dziatalnos¢ Stowarzyszenia.
1. Indywidualna opieka terapeutyczna.

Pod statg opiekg Stowarzyszenia w 2008 r. znajduje sie dziesiecioro dzieci ze
ztozong niepetnosprawnoscig oraz ich rodziny. Swiadczymy na rzecz naszych
podopiecznych i ich rodzin pomoc psychologiczng, pedagogiczng, pomoc w
pozyskiwaniu srodkéw finansowych z réznych instytucji, doradztwo i pomoc w

pozyskiwaniu sprzetu rehabilitacyjnego i komputerowego, wsparcie wolontariuszy.

Specjalisci udzielajg tez porad oraz konsultacji zgtaszajgcym sie do Stowarzyszenia
rodzinom. Dwoje dzieci bierze udziat w cotygodniowych indywidualnych zajeciach

terapeutycznych realizowanych w domach dzieci.

2. Dziatalnosé wolontariatu. Stowarzyszenie kontynuowato wspotprace z
Wydziatowym Centrum Wolontariatu "VOLONTARIO" Wydziat Studiéw Edukacyjnych

Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza. W 2008r. na rzecz Stowarzyszenia pracowato

5 wolontariuszy (4 studentéw, 1 tyflopedagog).
Dziatania wolontariuszy opieraty sie przede wszystkim na:

- systematycznej wspodtpracy wolontariusza z niepetnosprawnym dzieckiem i jego

rodzing, krotkoterminowa opieka nad dzieckiem, realizacja zajec terapeutycznych.

3. W 2008 roku Stowarzyszenie otworzyto swietlice terapeutyczng ,,.Spotkajmy

sie”. W kazdy piatek rodzice podopiecznych tutejszej organizacji mogg zostawié
swoje dzieci pod opiekg specjalistdw na kilka godzin i zorganizowa¢ sobie czas w
dowolny sposob. Ukazat sie artykut promujgcy akcje (,Filantrop naszych czaséw ”).
Zajecia prowadzone sg przez dwoch tyflopedagogéw i dwéch psychologéw
(posiadajgcych przygotowanie do pracy w ramach wczesnego wspomagania rozwoju
dziecka niepetnosprawnego), z pomocg wolontariuszy.

Charakterystyka grupy:

Dziatanie Swietlicy skierowane jest do dzieci z wielorakg niepetnosprawnoscig (tzn.

poza niepetnosprawnoscig intelektualng dziecko posiada jeszcze inne zaburzenia,



np. sensoryczne jak wada wzroku, stuchu, uszkodzenie narzadu ruchu — takze MPD,
a takze wszelkie choroby o podtozu genetycznym i neurologicznym) w wieku
przedszkolnym. Prawie kazde dziecko wymaga indywidualnej opieki w czasie zajec.
Cel:

Zajecia proponowane matym podopiecznym majg im zapewni¢ mite spedzenie
wolnego czasu, poszerzy¢ palete zyciowych doswiadczen, urozmaici¢ $wiat przez
pojawienie sie w nim nowych miejsc, oséb, zdarzeh. Dzieci nie tylko czerpig z
obecnosci specjalistow, oddziatywujg takze na siebie nawzajem.

Podstawowym celem swietlicy jest umozliwienie dzieciom nabywania nowych
doswiadczen w sposob bardziej swobodny, mniej dyrektywny. Innym niezwykle
istotnym aspektem jest takze praca z rodzicami. Czas, jaki dzieci spedzajg na
zajeciach, jest czasem tylko dla nich. Mogg wowczas porozmawia¢ ze sobg lub ze
specjalistg (psycholog), ale tez i zwyczajnie poczyta¢, odpoczgé czy, bardziej

prozaicznie, pojs¢ na zakupy.

Program pracy swietlicy:

Podopieczni swietlicy majg mozliwos¢ uczestniczenia w zajeciach
muzycznych, twérczych i polisensorycznych. Kazde zajecia sg dostosowane do
potrzeb i mozliwosci poszczegdlnego dziecka. Ktadziemy nacisk na indywidualny
kontakt opiekuna (terapeuty, wolontariusza) z dzieckiem, tak, aby przede wszystkim
zapewni¢ mu podstawowg potrzebe bezpieczenhstwa, pozwoli¢ nawigza¢ nowg wiez,
innego rodzaju i innej jakosci niz ta z rodzicem.

W pracy Swietlicy wykorzystywane sg elementy ruchu rozwijajgcego Weroniki
Sherborne, programy aktywnosci M.Ch.Knilléw, terapii SI, muzykoterapii relaksaciji.
Odbywajg sie takze zajecia dogoterapii prowadzone przez terapeute posiadajgcego
kwalifikacje w dziedzinie dogoterapii.. Priorytetem w pracy terapeutéw jest
rozpoznawanie i rozwijanie komunikacji dzieci oraz przygotowywanie ich do

korzystania z komunikacji alternatywnej i wspomagajgce;.

W ramach pracy swietlicy planowane sg takze:

Zajecia relaksacyjne dla rodzin:
- taniec terapeutyczny

- Joga



Zajecia specjalistyczne dla rodzin:

rehabilitacja (masaz, cwiczenia)

- zajecia psychoedukacyjne dla

terapia psychologiczna

grupa wsparcia  dla rodzicow.

4. Stowarzyszenie planuje rozszerzenie dziatalnosci przez powotanie placowki
dziennej, bowiem zauwaza sie ogromne zainteresowanie proponowang formg
wsparcia. Zalezy nam na objeciu opiekg wiekszej liczby niepetnosprawnych
dzieci i ich rodzin. W przypadku matych niepetnosprawnych dzieci najwieksze
efekty przynies¢ moze bowiem jedynie wczesna, wielospecjalistyczna i
systematyczna opieka nad dzieckiem oraz nad jego rodzing. Zarzad
Stowarzyszenia podejmuje intensywne dziatania w celu pozyskania srodkéw
finansowych (kampania 1% w internecie, mediach lokalnych, pozyskiwanie
indywidualnych darczyncow, pisanie projektow), pozyskania bazy lokalowej ,

wyspecjalizowanej kadry pedagogicznej oraz dokumentacji.

5. Przygotowana zostata nowa strona internetowa, wzbogacona o nowe
informacje, dajgca mozliwos¢ udzielania osobom zainteresowanym bezptatnych
porad z =zakresu terapii psychologiczno - pedagogicznej specjalistow.

Stowarzyszenie pozyskato do realizacji strony sponsora — firme WEBTailor.



